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DESPORTO ESCOLAR 2024/2025
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Profs Joana Fogaca e Frederico Conceicao

32 feira — 08.45h as 11.00h (Experiéncias Dr. Bernard)

LOCAL : Dr. Bernard Surf Center ( Praia CDS )

EXPERIENCIAS CANOAGEM e VEL

Profs Cristina Domingos e Sérgio Duarte
42 feira - 13.45h as 17.00h (Experiéncias Canoagem/Vela)
LOCAL : Clube Néautico de Almada (Cacilhas)

MARCACAO NAS EXPERIENCIAS
SUREF : cfdsurf@gmail.com

CANOAGEM/VELA : cfdcanoagemvela@gmail.com

Protocolos: \W

CLUBE NAUTICO
DE ALMADA

INICIO DIA 01 OUTUBRO 2024
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