~AC

Agrupamento de Escolas da Caparica

Critérios de Avaliacao de Educacao
Fisica- 1° Ano

REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCAGAO

A avaliacao na area disciplinar de Educacao Fisica efetua-se de acordo com os referenciais curriculares inscritos no Despacho n.° 6605-A/2021, a saber,

Aprendizagens Essenciais (AE) da area disciplinar e Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEO).

Os critérios de avaliacdo incidem sobre os Dominios/Blocos indicados na AE para o ano de escolaridade na area das Atividades Fisicas, em articulacdo com as Areas de
Competéncias do Perfil dos Alunos (ACPA), tendo como referéncia os Critérios Gerais de Avaliacao do Agrupamento.

Critérios Gerais / Dominios da disciplina (Blocos) / Critérios da disciplina / Perfis de Aprendizagem

Perfil de Aprendizagem (descritores de desempenho)

Cidadania

MANIPULACOES

de Pericias e Manipulacoes
definidas nas Aprendizagens
Essenciais.

demonstrando de forma
exemplar as
competéncias definidas
nas AE.

demonstrando de forma
adequada as
competéncias definidas
nas AE.

algumas dificuldades na
demonstracao das
competéncias definidas
nas AE.

Critérios - -
Gerais Dominios Critérios
Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente
Conhecimento Rgglit;a todoslpsd Rgglit;a a maiﬁri(? dos Rgglit;a meta?e (tjjos A . .
Desenvolver as competéncias objetivos avaliados objetivos avaliados objetivos avaliados presenta grandes
DESLOCAMENTOS P o neste Bloco, neste Bloco, neste Bloco, revelando dificuldades na
EE ; de Deslocamentos e Equilibrios o A .
QUILIBRIOS definid A di demonstrando de forma demonstrando de forma algumas dificuldades na realizacao da maioria
Pensamento erini .a.s nas Aprendizagens exemplar as adequada as demonstracao das dos objetivos avaliados
L. Essenciais. competéncias definidas | competéncias definidas | competéncias definidas | neste Bloco.
Critico e nas AE. nas AE. nas AE.
Criatividade
Realiza todos os Realiza a maioria dos Realiza metade dos
. ~ . Desenvolver as competéncias objetivos avaliados objetivos avaliados objetivos avaliados Apresenta grandes
Comunicacao PERICIAS E P neste Bloco, neste Bloco, neste Bloco, revelando dificuldades na

realizacao da maioria
dos objetivos avaliados
neste Bloco.

JOGOS

Desenvolver as competéncias de
Jogos definidas nas
Aprendizagens Essenciais.

Realiza todos os
objetivos avaliados neste
Bloco, demonstrando de
forma exemplar as
competéncias definidas
nas AE.

Realiza a maioria dos
objetivos avaliados neste
Bloco, demonstrando de
forma adequada as
competéncias definidas
nas AE.

Realiza metade dos
objetivos avaliados neste
Bloco, revelando algumas
dificuldades na
demonstracao das
competéncias definidas
nas AE.

Apresenta grandes
dificuldades na realizacao
da maioria dos objetivos
avaliados neste Bloco.

ATIVIDADES RITMICAS
EXPRESSIVAS

Desenvolver as competéncias de
Atividades Ritmicas Expressivas
definidas nas Aprendizagens
Essenciais.

Realiza todos os
objetivos avaliados neste
Bloco, demonstrando de
forma exemplar as
competéncias definidas
nas AE.

Realiza a maioria dos
objetivos avaliados neste
Bloco, demonstrando de
forma adequada as
competéncias definidas
nas AE.

Realiza metade dos
objetivos avaliados neste
Bloco, revelando algumas
dificuldades na
demonstracao das
competéncias definidas
nas AE.

Apresenta grandes
dificuldades na realizacao
da maioria dos objetivos
avaliados neste Bloco.




~AC

Agrupamento de Escolas da Caparica

Critérios de Avaliacao de Educacao
Fisica - 2° Ano

REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCAGAO

A avaliacao na area disciplinar de Educacao Fisica efetua-se de acordo com os referenciais curriculares inscritos no Despacho n.° 6605-A/2021, a saber,

Aprendizagens Essenciais (AE) da area disciplinar e Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEO).

Os critérios de avaliacdo incidem sobre os Dominios/Blocos indicados na AE para o ano de escolaridade na area das Atividades Fisicas, em articulacdo com as Areas de
Competéncias do Perfil dos Alunos (ACPA), tendo como referéncia os Critérios Gerais de Avaliacao do Agrupamento.

Critérios Gerais / Dominios da disciplina (Blocos) / Critérios da disciplina / Perfis de Aprendizagem

Perfil de Aprendizagem (descritores de desempenho)

Comunicacéo

Cidadania

MANIPULACOES

de Pericias e Manipulacoes
definidas nas Aprendizagens
Essenciais.

demonstrando de forma
exemplar as
competéncias definidas
nas AE.

demonstrando de forma
adequada as
competéncias definidas
nas AE.

algumas dificuldades na
demonstracao das
competéncias definidas
nas AE.

Critérios - o s
Gerais Dominios Critérios
Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente
Conhecimento Realiza todos os Realiza a maioria dos Realiza metade dos
Desenvolver as competéncias objetivos avaliados objetivos avaliados objetivos avaliados Apresenta grandes
DESLOCAMENTOS P o neste Bloco, neste Bloco, neste Bloco, revelando dificuldades na
; de Deslocamentos e Equilibrios o A I
E EQUILIBRIOS definid A di demonstrando de forma | demonstrando de forma algumas dificuldades na realizacao da maioria
Pensamento €hindas nas Aprendizagens exemplar as adequada as demonstracao das dos objetivos avaliados
L. Essenciais. competéncias definidas | competéncias definidas | competéncias definidas | neste Bloco.
Critico e nas AE. nas AE. nas AE.
Criatividade , . - .
Realiza todos os Realiza a maioria dos Realiza metade dos
’ Desenvolver as competéncias objetivos avaliados objetivos avaliados objetivos avaliados Apresenta grandes
PERICIAS E P neste Bloco, neste Bloco, neste Bloco, revelando dificuldades na

realizacao da maioria
dos objetivos avaliados
neste Bloco.

JOGOS

Desenvolver as competéncias de
Jogos definidas nas
Aprendizagens Essenciais.

Realiza todos os
objetivos avaliados neste
Bloco, demonstrando de
forma exemplar as
competéncias definidas
nas AE.

Realiza a maioria dos
objetivos avaliados neste
Bloco, demonstrando de
forma adequada as
competéncias definidas
nas AE.

Realiza metade dos
objetivos avaliados neste
Bloco, revelando algumas
dificuldades na
demonstracao das
competéncias definidas
nas AE.

Apresenta grandes
dificuldades na realizacao
da maioria dos objetivos
avaliados neste Bloco.

ATIVIDADES RITMICAS
EXPRESSIVAS
(DANCA)

Desenvolver as competéncias de
Atividades Ritmicas Expressivas
(Danca) definidas nas
Aprendizagens Essenciais.

Realiza todos os
objetivos avaliados neste
Bloco, demonstrando de
forma exemplar as
competéncias definidas
nas AE.

Realiza a maioria dos
objetivos avaliados neste
Bloco, demonstrando de
forma adequada as
competéncias definidas
nas AE.

Realiza metade dos
objetivos avaliados neste
Bloco, revelando algumas
dificuldades na
demonstracao das
competéncias definidas
nas AE.

Apresenta grandes
dificuldades na realizacao
da maioria dos objetivos
avaliados neste Bloco.




~AC

Agrupamento de Escolas da Caparica

Critérios de Avaliacao de Educacao
Fisica - 3° Ano

REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCAGAO

A avaliacao na area disciplinar de Educacao Fisica efetua-se de acordo com os referenciais curriculares inscritos no Despacho n.° 6605-A/2021, a saber,

Aprendizagens Essenciais (AE) da area disciplinar e Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEO).

Os critérios de avaliacdo incidem sobre os Dominios/Blocos indicados na AE para o ano de escolaridade na area das Atividades Fisicas, em articulacdo com as Areas de
Competéncias do Perfil dos Alunos (ACPA), tendo como referéncia os Critérios Gerais de Avaliacao do Agrupamento.

Critérios Gerais / Dominios da disciplina (Blocos) / Critérios da disciplina / Perfis de Aprendizagem

Perfil de Aprendizagem (descritores de desempenho)

Comunicacéo

Cidadania

MANIPULACOES

Deslocamentos e Equilibrios
definidas nas Aprendizagens
Essenciais.

demonstrando de forma
exemplar as
competéncias definidas
nas AE.

demonstrando de forma
adequada as
competéncias definidas
nas AE.

algumas dificuldades na
demonstracao das
competéncias definidas
nas AE.

Critérios - -
Gerais Dominios Critérios
Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente
Realiza todos os Realiza a maioria dos Realiza metade dos
Desenvolver as competéncias de objetivos avaliados objetivos avaliados objetivos avaliados Apresenta grandes
DESLOCAMENTOS Deslocamentos e Equilibrios neste Bloco, neste Bloco, neste Bloco, revelando dificuldades na
Conhecimento E EQUILIBRIOS definid A qd' demonstrando de forma | demonstrando de forma | algumas dificuldades na | realizacao da maioria
€limaas nas Apren 1zagens exemplar as adequada as demonstracao das dos objetivos avaliados
Essenciais. competéncias definidas | competéncias definidas | competéncias definidas | neste Bloco.
nas AE. nas AE. nas AE.
Pensamento
Critico Realiza todos os Realiza a maioria dos Realiza metade dos
. Desenvolver as competéncias de objetivos avaliados objetivos avaliados objetivos avaliados Apresenta grandes
PERICIAS E P neste Bloco, neste Bloco, neste Bloco, revelando dificuldades na

realizacao da maioria
dos objetivos avaliados
neste Bloco.

JOGOS

Desenvolver as competéncias de
Jogos definidas nas
Aprendizagens Essenciais.

Realiza todos os
objetivos avaliados
neste Bloco,
demonstrando de forma
exemplar as
competéncias definidas
nas AE.

Realiza a maioria dos
objetivos avaliados
neste Bloco,
demonstrando de forma
adequada as
competéncias definidas
nas AE.

Realiza metade dos
objetivos avaliados
neste Bloco, revelando
algumas dificuldades na
demonstracao das
competéncias definidas
nas AE.

Apresenta grandes
dificuldades na
realizacao da maioria
dos objetivos avaliados
neste Bloco.

ATIVIDADES RITMICAS
EXPRESSIVAS
(DANCA)

Desenvolver as competéncias de
Atividades Ritmicas Expressivas
(Danca) definidas nas
Aprendizagens Essenciais.

Realiza todos os
objetivos avaliados neste
Bloco, demonstrando de
forma exemplar as
competéncias definidas
nas AE.

Realiza a maioria dos
objetivos avaliados neste
Bloco, demonstrando de
forma adequada as
competéncias definidas
nas AE.

Realiza metade dos
objetivos avaliados neste
Bloco, revelando algumas
dificuldades na
demonstracao das
competéncias definidas
nas AE.

Apresenta grandes
dificuldades na
realizacao da maioria
dos objetivos avaliados
neste Bloco.




Agrupamento de Escolas da Caparica
Critérios de Avaliacao de Educacao

Fisica - 4° Ano

A avaliacao na area disciplinar de Educacao Fisica efetua-se de acordo com os referenciais curriculares inscritos no Despacho n.° 6605-A/2021, a saber,

Aprendizagens Essenciais (AE) da area disciplinar e Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (PASEQ).

Os critérios de avaliacao incidem sobre os Dominios/Blocos indicados na AE para o ano de escolaridade na drea das Atividades Fisicas, em articulacdo com as Areas de
Competéncias do Perfil dos Alunos (ACPA), tendo como referéncia os Critérios Gerais de Avaliacao do Agrupamento.

Critérios Gerais / Dominios da disciplina (Blocos) / Critérios da disciplina / Perfis de Aprendizagem

Perfil de Aprendizagem (descritores de desempenho)

Comunicacéo

Cidadania

de Jogos definidas nas

Aprendizagens Essenciais.

demonstrando de forma
exemplar as
competéncias definidas
nas AE.

demonstrando de forma
adequada as
competéncias definidas
nas AE.

algumas dificuldades na
demonstracao das
competéncias definidas
nas AE.

Critérios - e
Gerai Dominios Critérios
erais Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente
Realiza todos os Realiza a maioria dos Realiza metade dos
R objetivos avaliados objetivos avaliados objetivos avaliados Apresenta grandes
. Desenvolver as competéncias neste Bloco, neste Bloco, neste Bloco, revelando dificuldades na
Conhecimento GINASTICA de Ginastica definidas nas demonstrando de forma | demonstrando de forma | algumas dificuldades na | realizacao da maioria
Aprendizagens Essenciais. exemplar as adequada as demonstracao das dos objetivos avaliados
competéncias definidas competéncias definidas competéncias definidas neste Bloco.
nas AE. nas AE. nas AE.
Pensamento
Critico Regli;a todos 0s Regli;a a maiqria dos Regli;a metadg dos
R objetivos avaliados objetivos avaliados objetivos avaliados Apresenta grandes
JOGOS Desenvolver as competéncias neste Bloco, neste Bloco, neste Bloco, revelando dificuldades na

realizacao da maioria
dos objetivos avaliados
neste Bloco.

ATIVIDADES RITMICAS
EXPRESSIVAS
(DANCA)

Desenvolver as competéncias de
Atividades Ritmicas Expressivas
(Danca) definidas nas
Aprendizagens Essenciais.

Realiza todos os
objetivos avaliados
neste Bloco,
demonstrando de forma
exemplar as
competéncias definidas
nas AE.

Realiza a maioria dos
objetivos avaliados
neste Bloco,
demonstrando de forma
adequada as
competéncias definidas
nas AE.

Realiza metade dos
objetivos avaliados
neste Bloco, revelando
algumas dificuldades na
demonstracao das
competéncias definidas
nas AE.

Apresenta grandes
dificuldades na
realizacao da maioria
dos objetivos avaliados
neste Bloco.

PERCURSOS NA

Desenvolver as competéncias de

Realiza todos os
objetivos avaliados

Realiza a maioria dos

objetivos avaliados neste

Realiza metade dos
objetivos avaliados

Apresenta grandes

NATUREZA percursos na Natureza definidas | neste Bloco, Bloco, demonstrando de | neste Bloco, revelando dificuldades na
nas Aprendizagens Essenciais. | demonstrando de forma | forma adequada as algumas dificuldades na | realizacao da maioria
exemplar as competencias demonstracao das dos objetivos avaliados
competéncias definidas competéncias definidas neste Bloco.
nas AE. nas AE.
.. Realiza todos os Realiza a maioria dos Realiza metade dos
NATACAO Desenvolver as competéncias de | opjetivos avaliados objetivos avaliados neste | objetivos avaliados Apresenta grandes

Natacao definidas nas
Aprendizagens Essenciais.

neste Bloco,
demonstrando de forma
exemplar as

Bloco, demonstrando de
forma adequada as
competéncias

neste Bloco, revelando
algumas dificuldades na
demonstracao das

dificuldades na
realizacao da maioria
dos objetivos avaliados




Agrupamento de Escolas da Caparica

Critérios de Avaliacao de Educacao
Fisica - 4° Ano

A avaliacao na area disciplinar de Educacao Fisica efetua-se de acordo com os referenciais curriculares inscritos no Despacho n.° 6605-A/2021, a saber,
Aprendizagens Essenciais (AE) da area disciplinar e Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (PASEQ).

Os critérios de avaliacao incidem sobre os Dominios/Blocos indicados na AE para o ano de escolaridade na drea das Atividades Fisicas, em articulacdo com as Areas de
Competéncias do Perfil dos Alunos (ACPA), tendo como referéncia os Critérios Gerais de Avaliacao do Agrupamento.

competéncias definidas competéncias definidas neste Bloco.
nas AE. nas AE.

Instrumentos de recolha de informacéo e/ou de avalia¢ao:
-Fichas de observacao; Participacao e cooperacao nas situacoes de aprendizagem e outros que possam surgir, em contexto de atividade e/ou de aula.




Agrupamento de Escolas da Caparica

Critérios de Avaliacao de Educacao
Fisica - 4° Ano

A avaliacao na area disciplinar de Educacao Fisica efetua-se de acordo com os referenciais curriculares inscritos no Despacho n.° 6605-A/2021, a saber,
Aprendizagens Essenciais (AE) da area disciplinar e Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (PASEQ).

Os critérios de avaliacao incidem sobre os Dominios/Blocos indicados na AE para o ano de escolaridade na drea das Atividades Fisicas, em articulacdo com as Areas de
Competéncias do Perfil dos Alunos (ACPA), tendo como referéncia os Critérios Gerais de Avaliacao do Agrupamento.



